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Un proyecto fotográfico de Koen Suidgeest

Costuras a flor de piel es el resultado de una 
iniciativa que arrancó en 2009 y en la que han 
participado más de 200 mujeres. Algunas lo 
han hecho por solidaridad con una amiga o 
con alguien de su familia. Otras son pacientes 
o expacientes de cáncer de mama, mujeres en 
tratamiento que no han dudado en mostrar sus 
cicatrices en un acto de coraje y reivindicación 
de su afán por vivir. 

Estas mujeres son las heroínas de nuestro 
proyecto. A ellas está dedicado este trabajo, 
con nuestra enorme gratitud y respeto por su 
valentía, buen humor y fuerza ejemplar. 



Cada día que pasa es una batalla ganada. 
No hay fórmula para afrontarlo, 
solo la certeza de que la vida 
hay que saborearla, vivirla, 

y tener la convicción absoluta 
de que el cáncer no va a poder contigo.  

Paloma

El cáncer no es solo una enfermedad, 
es también una oportunidad 

para reenfocar tu vida y crecer.
Irene



Aquel cáncer vino a darme una gran lección. 
Me habló de fuerza, determinación, 
lucha y de pensamiento positivo. 

Me mostró el valor de mi voluntad. 
Paz

Aprendí en este proceso 
que la vida hay que verla 

con otra perspectiva, 
alejarse un poco de los problemas 

y no dejar que puedan contigo.
Sonia



Costuras a flor de piel es un proyecto de Koen 
Suidgeest producido por líniazero edicions.

Fotografía: Koen Suidgeest
Dirección de arte: Tere Guix
Diseño gráfico: Laura Estragués
Web: Yvonne Fuertes
Fine Art Printer: René Bierman
Producción: Clara Grífol, Clara Pena, Jennifer 
Bootsma, María Luisa Fernández, Muriel Arnaud
Coordinación general: Rosa Mercader

Damos las gracias de manera muy especial a 
las más de 200 mujeres en España y Holanda 
que desde el inicio se han ofrecido como 
modelos, aunque muchas de esas fotos no 
figuren en la exposición. Ellas son el verdadero 
corazón de Costuras a flor de piel.

Modelos: Ainara Trigueros, Alexandra van 
den Deijssel, Betty Veldhuizen, Chrétienne 
Hoek, Concepción A., Cristina Sánchez, Elvia 
Eunici Salvatierra, Evangelina Quintas, Hannah 
Kappelle, Helen Titiheru, Irene Aparici, Isabel 
Franco, Isabel Modesto, Julienne Vosselman, 
Karen Lagerweij, Luisa Llorente, María Ángeles 
Ares, Dulós Doménech, María Hortensia Álvarez, 
Marta Medrano, Melba Alicia Campo García, 
Paloma Suárez, Paz Corrales, Raquel Pires-Dos 
Santos, Sonia Martínez, Victoria Ortiz de Zarate, 
Windy Pinchetti.

Agradecemos la colaboración especial de Eva 
Márquez, Guillermo Salafranca, Josep Catllà, 
Lanau Espacio Creativo, Marieke Duijts y Paz 
Corrales (Danza Interior).

Producido gracias a las aportaciones de:  
Adán Martín, Alberto Arbó, Alwin de Vries, 
Amalur Madre Tierra, Amparo Frías, Ana Ávila, 
Ana Morales, Andrew Love, Ángeles A., Ángeles 
Castellanos, Annabella Martínez Cejudo, Antònia 
Vallcaneras, Arantxa Galán, Arianne Faber, 
Bea López, brovirap, Carlota Largo, Carme F. 
Ayerbe, Carmen Bosch Lozano, Carmen Jos 
Vielcazat, Carmen Retuerce Velasco, Carolina 
Roig, Cecilia Betancourt, César G. Rodríguez, 
Charo Caballero, Christi Collier, Clara Canals, 
Clara Caperucita, Clara Pena, Coro Morales, 
Cristina Hernández Vidal, Cristina Junyent, 
David Torrents, familia Jaña-van der Marel, 
familia Serras i Sitjà, ferdiperez, Fernando 
Ramos d’Angelo, Flor de Cactus de Perú, Geni 
Badillo, Gerard Coll-Planas, Germaine Custers, 
Gwendolyn Alston, Inés Raya Torres, Inmaculada 
López-Fando, Irene Aparici Martín, Irene Raya 
Marcos, Irene Vidal Cortada, Isabel Codina 
Masanés, Jaime Arechederra, Jesús Solana, 
Joan Vallverdú, Juana Luis Díaz, Julio, Lars & 
Cheryl Huebecker, Lenore Gale, Lola Roig, Lucía 
Mora Areválo, Luis López López, María Ángeles 
Nicolau, Mamen Pardo, Manuel López Soriano, 
Marga Ceña Cosials, Maria Antonia Vallcaneras, 
Maria de Lluna, María Hortensia Álvarez Suau, 
Maria Isabel Lloret Fernández, Maria José 
Balcells, Maribel Moreno Gallego, Mariken & 
Jacob Ronde, Marisol Marqués, Marita Alegre de 
Miquel, Marjolijn Hendriksen, Marta Bordas Eddy, 
Marta Guitart i Codina, Marta Igual, Marta Jové 
Campmajó, Marta M. Medrano, Marta Martínez 
Ribas, Marta Passola, Mayte Naia, Mercè Díaz, 
Mercedes Casas, Mercedes Rodríguez Galindo, 
Miguel Fraga Vila, Mireille Cardinal, Monique 
Lambie, Montse Pastor Masanet, Montserrat 
Guasch Sastre, Nadine Beliën, Nadja Houben, 
Nerea Esbrit, Nieves Villar Dille, Núria Cortada, 
Núria Salán, Odile, Pamela Yates, Patricia 
Cabrera Corrales, Patricia Radovic, Pep Álvarez, 
Pep Puig, Pilar Bringas, Pilar Dotras Ruscalleda, 
Pilar Gancedo, Pilar Gorriz, Pilar Muñoz López, 
Piraña, Ramon Balasch, Raquel Cabanillas, Robin 
& Bojan, Roel & Merel Suidgeest, Rosa Ginesta 
Robert, Rosa Mercader, Roxana Stefanescu, 
RunningBarcelona, Sergio Galindo B92, Sofía 
Catalán de ApacVillena, Susan Lulic Enholm, 
Susana Garcia Ohlrich, Sylvie Thibodeau & 
Axel van den Berg, Tere Guix, Toni Olaya, Toni 
Quero, Top Congress, Verónica Guzmán, Wessel 
Nieuwenweg, Xavier Raventós i Cañas, Yvonne 
Fuertes Mur, Yolanda Mur de Frenne, Zarina 
Ahmad, Zuriñe Olalde Tobia.
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VIURE AMB CÀNCER DE MAMA

Un projecte fotogràfic de Koen Suidgeest



Costures a flor de pell és el resultat d’una 
iniciativa que va iniciar-se el 2009 i en la qual 
han participat més de 200 dones. Algunes 
ho han fet per solidaritat amb una amiga o 
amb algú de la família. D’altres són pacients 
o expacients de càncer de mama, dones en 
tractament que no han dubtat de mostrar les 
cicatrius que tenen en un acte de coratge i de 
reivindicació de les seves ganes de viure.

Aquestes dones són les heroïnes del nostre 
projecte. Els dediquem aquest treball, amb una 
gratitud enorme i un gran respecte pel seu valor, 
optimisme i força exemplar.

VIURE AMB CÀNCER DE MAMA

Un projecte fotogràfic de Koen Suidgeest



Cada dia que passa és una batalla guanyada. 
No hi ha una fórmula per afrontar-ho, 

tan sols la certesa que cal assaborir la vida, 
viure-la, i tenir la convicció absoluta 

que el càncer no et podrà vèncer.  
Paloma

El càncer no és tan sols una malaltia, 
és també una oportunitat 

per tornar a enfocar la teva vida i créixer.
Irene



Aquell càncer em va donar una gran lliçó. 
Em va parlar de força, determinació, 

lluita i pensament positiu. 
Em va mostrar el valor de la meva voluntat. 

Paz

Vaig aprendre en aquest procés 
que cal veure la vida amb una altra perspectiva, 

allunyar-se una mica dels problemes 
i no deixar que t’absorbeixin.

Sonia



Costures a flor de pell és un projecte de Koen 
Suidgeest produït per líniazero edicions.

Fotografia: Koen Suidgeest
Direcció d’art: Tere Guix
Disseny gràfic: Laura Estragués
Web: Yvonne Fuertes
Fine Art Printer: René Bierman
Producció: Clara Grífol, Clara Pena, Jennifer 
Bootsma, María Luisa Fernández, Muriel Arnaud
Coordinació general: Rosa Mercader

Agraïm de manera molt especial les més 
de 200 dones d’Espanya i Holanda que des 
del principi es van oferir com a models, tot i 
que moltes d’aquestes fotos no formin part 
de l’exposició. Elles són el cor veritable de 
Costures a flor de pell.

Models: Ainara Trigueros, Alexandra van den 
Deijssel, Betty Veldhuizen, Chrétienne Hoek, 
Concepción A., Cristina Sánchez, Elvia Eunici 
Salvatierra, Evangelina Quintas, Hannah 
Kappelle, Helen Titiheru, Irene Aparici, Isabel 
Franco, Isabel Modesto, Julienne Vosselman, 
Karen Lagerweij, Luisa Llorente, María Ángeles 
Ares, Dulós Doménech, María Hortensia Álvarez, 
Marta Medrano, Melba Alicia Campo García, 
Paloma Suárez, Paz Corrales, Raquel Pires-Dos 
Santos, Sonia Martínez, Victoria Ortiz de Zarate, 
Windy Pinchetti.

Agraïm la col·laboració especial d’Eva Márquez, 
Guillermo Salafranca, Josep Catllà, Lanau 
Espacio Creativo, Marieke Duijts i Paz Corrales 
(Danza Interior).

Produït gràcies a les aportacions de:  
Adán Martín, Alberto Arbó, Alwin de Vries, 
Amalur Madre Tierra, Amparo Frías, Ana Ávila, 
Ana Morales, Andrew Love, Ángeles A., Ángeles 
Castellanos, Annabella Martínez Cejudo, Antònia 
Vallcaneras, Arantxa Galán, Arianne Faber, 
Bea López, brovirap, Carlota Largo, Carme F. 
Ayerbe, Carmen Bosch Lozano, Carmen Jos 
Vielcazat, Carmen Retuerce Velasco, Carolina 
Roig, Cecilia Betancourt, César G. Rodríguez, 
Charo Caballero, Christi Collier, Clara Canals, 
Clara Caperucita, Clara Pena, Coro Morales, 
Cristina Hernández Vidal, Cristina Junyent, 
David Torrents, familia Jaña-van der Marel, 
familia Serras i Sitjà, ferdiperez, Fernando 
Ramos d’Angelo, Flor de Cactus de Perú, Geni 
Badillo, Gerard Coll-Planas, Germaine Custers, 
Gwendolyn Alston, Inés Raya Torres, Inmaculada 
López-Fando, Irene Aparici Martín, Irene Raya 
Marcos, Irene Vidal Cortada, Isabel Codina 
Masanés, Jaime Arechederra, Jesús Solana, 
Joan Vallverdú, Juana Luis Díaz, Julio, Lars & 
Cheryl Huebecker, Lenore Gale, Lola Roig, Lucía 
Mora Areválo, Luis López López, María Ángeles 
Nicolau, Mamen Pardo, Manuel López Soriano, 
Marga Ceña Cosials, Maria Antonia Vallcaneras, 
Maria de Lluna, María Hortensia Álvarez Suau, 
Maria Isabel Lloret Fernández, Maria José 
Balcells, Maribel Moreno Gallego, Mariken & 
Jacob Ronde, Marisol Marqués, Marita Alegre de 
Miquel, Marjolijn Hendriksen, Marta Bordas Eddy, 
Marta Guitart i Codina, Marta Igual, Marta Jové 
Campmajó, Marta M. Medrano, Marta Martínez 
Ribas, Marta Passola, Mayte Naia, Mercè Díaz, 
Mercedes Casas, Mercedes Rodríguez Galindo, 
Miguel Fraga Vila, Mireille Cardinal, Monique 
Lambie, Montse Pastor Masanet, Montserrat 
Guasch Sastre, Nadine Beliën, Nadja Houben, 
Nerea Esbrit, Nieves Villar Dille, Núria Cortada, 
Núria Salán, Odile, Pamela Yates, Patricia 
Cabrera Corrales, Patricia Radovic, Pep Álvarez, 
Pep Puig, Pilar Bringas, Pilar Dotras Ruscalleda, 
Pilar Gancedo, Pilar Gorriz, Pilar Muñoz López, 
Piraña, Ramon Balasch, Raquel Cabanillas, Robin 
& Bojan, Roel & Merel Suidgeest, Rosa Ginesta 
Robert, Rosa Mercader, Roxana Stefanescu, 
RunningBarcelona, Sergio Galindo B92, Sofía 
Catalán de ApacVillena, Susan Lulic Enholm, 
Susana Garcia Ohlrich, Sylvie Thibodeau & 
Axel van den Berg, Tere Guix, Toni Olaya, Toni 
Quero, Top Congress, Verónica Guzmán, Wessel 
Nieuwenweg, Xavier Raventós i Cañas, Yvonne 
Fuertes Mur, Yolanda Mur de Frenne, Zarina 
Ahmad, Zuriñe Olalde Tobia.
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